
 

Conférence 
« Stress et travail » 

Organisée par le groupe ISTYA 
 

animée par Florence HUTIN VAN THUY  
psychologue clinicienne, intervenante IRPS 
 

 

à l’amphithéâtre du centre 
de formation des pompiers 

du Loir-et-Cher  
à Vineuil 

Le mardi 9 avril 2013 à 18h30 
 

IINNVVIITTAATTIIOONN  
 

FFlloorreennccee  HHUUTTIINN  VVAANN  TTHHUUYY  
Psychologue clinicienne spécialisée en psycho  
traumatisme et risques psychosociaux. 

Depuis 9 ans, elle est responsable du département Santé et travail de 
l’IRPS (Institut de Recherche en Prévention Santé).  
Créé par la Mutuelle Générale Environnement et Territoires (MGET), 
l’institut de Recherche en Prévention Santé mène des actions 
d’accompagnement, de services et de formation dans tous les domaines 
de la santé. 
 
Précédemment, Florence HUTIN VAN THUY était chargée de 
l’animation d’une équipe de psychologues spécialisés en 
psychotraumatisme, prévention, formation, exercice majeur (plan 
rouge) et intervention sur événement majeur (Concorde, AZF,…). 

 Le stress fait partie de la vie, en général, et de la vie 
professionnelle, en particulier. 

 Quels sont ses atouts, ses limites ?  

 A quel moment et dans quelles circonstances devient-il 
préjudiciable ? 

 Dans ce cas,  quelles sont les pistes pour y remédier ? 
 

 Le programme de la soirée 


