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CHARTE D’OTTAWA | 30 ans...

INSCRIPTIONS AUX ÉVÉNEMENTS
 ET INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES : 

http://www.frapscentre.org/30-ans-ottawa
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PETIT RAPPEL...CHARTE D’OTTAWA | Les cinq axes 

AXE 1 | ELABORER UNE POLITIQUE PUBLIQUE SAINE

AXE 2 | CRÉER DES MILIEUX FAVORABLES

AXE 3 | RENFORCER L’ACTION COMMUNAUTAIRE

AXE 4 | ACQUÉRIR DES APTITUDES INDIVIDUELLES

AXE 5 | RÉORIENTER LES SERVICES DE SANTÉ
Création d’un système de soins servant les intérêts de la santé
par tous les acteurs des services de santé. 

Informations, éducation pour la santé, perfectionnement des aptitudes
indispensables à la vie pour le développement individuel et social.

Puiser dans les ressources humaines et physiques de la communauté
pour stimuler l’indépendance de l’individu et le soutien social.

D’une approche socio-écologique, les individus sont unis à leur milieu. 
Cela engendre la nécessité de conditions de vie et de travail stimulantes,
plaisantes et agréables. 

Au-delà des soins, il est nécessaire que les divers responsables politiques
intègrent la promotion de la santé dans leurs réflexions et projets.
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Tout au long de notre programme, des pastilles de couleurs, représentant les 5 axes de la Charte d’Ottawa,  
vous permettent de retrouver les actions correpondantes, plus facilement et plus rapidement. 
Retrouvez la charte d’Ottawa dans son intégralité sur  : http://www.frapscentre.org/30-ans-ottawa/

EXEMPLES D’ACTIONS 

1

2

3

4

5

Le 23/11/16 - Débat / Ciné
Diffusion de «La Sociale» de G.PERRET 
Antenne FRAPS 41 - Plus d’infos p. 19

Le 25/11/16 - Théâtre / Débat
«Bientraitance pour tous, 
agissons ensemble»
MFC - Plus d’infos p. 29

Le 25/11/16 - Conférence
Prévention et troubles du spectre autistique 
Dialogue Autisme - Plus d’infos p. 28

Le 22/11/16 - Présentation d’outils
Nutrition et adolescence.
CESEL - Plus d’infos p. 14

Le 24/11/16 - Portes ouvertes
ANPAA 41 - Plus d’infos p. 22
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Cette année, nous fêtons les 30 ans de la Charte d’Ottawa
Pour célébrer cet événement, la Fédération Régionale des Acteurs en 
Promotion de la Santé Centre - Val de Loire  organise et coordonne une 
semaine entièrement dédiée vous proposant de découvrir nos différents 
partenaires et leurs actions dans l’ensemble de la Région Centre - Val de 
Loire. 

Le semaine sera ponctuée par plusieurs événements marquants : 

Lundi 21 novembre - Journée d’ouverture de la semaine
Conseil Régional Centre - Val de Loire - p. 10

Lors de cette journée, nous aurons l’occasion de recevoir d’importants 
acteurs du champ de la promotion de la santé, afin d’illustrer, avec vous, 
les différents axes de la charte d’Ottawa. De la politique entre autres, avec 
Anne BOUYGARD (directrice de l’Agence Régionale de Santé Centre - Val 
de Loire) et François BONNEAU (Président du Conseil Régional Centre - 
Val de Loire) qui nous font l’honneur d’ouvrir la séance. 

Nous recevrons également Jean-Pierre DESCHAMPS, grande figure de la 
promotion de la santé, qui partagera son analyse de ces 30 ans passés pour 
la Charte d’Ottawa. 

Enfin, l’après-midi, la Mutualité Française Centre proposera une table 
ronde qui vous permettra d’être en lien direct avec nos intervenants. Nous 
échangerons avec eux autour des différents axes de la Charte d’Ottawa.

Présence d’un stand CRESCENDOC pour découvrir les ressources et 
rencontrer les documentalistes. 

Mercredi 23 novembre - Salon des formations de la FRAPS
Faculté de Médecine de Tours p. 16-17

Une matinée sera entièrement consacrée à la présentation des différents 
acteurs et de leur offre en formation qui vise à professionnaliser les 
intervenants et à améliorer la qualité des actions de prévention et de 
promotion de la santé.

CHARTE D’OTTAWA | La semaine

Mardi 22 - Jeudi 24 - Vendredi 25 novembre 
Des matinales FRAPS près de chez vous - Antennes FRAPS et CODES
p. 12 - 20 - 26 

Nos antennes départementales et les CODES de la région ouvriront 
leurs portes et proposeront des temps d’échanges. De nombreux acteurs 
de la promotion de la santé, dans chaque département, se mobilisent et 
vous proposent des actions. 

Nous y accueillerons entre autres : Edmond GUILLOU (Agence 
Régionale de Santé Centre - Val de Loire), Edouard de GERMAY 
(Maire adjoint à la santé à la ville de Tours), Marc GRICOURT (Maire de 
la ville de Blois ou son représentant), Olivier SERVAIRE - LORENZET 
(Directeur de l’hôpital de Blois)...

Tout au long de la semaine
Dans l’ensemble de la région Centre - Val de Loire

Nos acteurs territoriaux organisent tout au long de la semaine différents  
événements (film, débats, conférences, ateliers, séminaires, portes 
ouvertes, expositions...) afin de promouvoir leurs actions et de participer 
à ce bel événement, autour des 30 ans de la Charte d’Ottawa. 

Nous y accueillerons entre autres : La Mutualité Française Centre - Val 
de Loire, Vie libre 18, ANPAA 41, Dialogue Autisme, AddictoCentre, 
VRS, Ville de Tours, Ville de Blois, Ville d’Orléans, Universités, 
Hopitaux de la région...

Interventions en radios et en télévisions

Nos équipes accompagnées des acteurs traiteront de différents sujets, 
autour des axes de la Charte d’Ottawa aux micros des journalistes des 
médias locaux.
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CHARTE D’OTTAWA | Agenda

Lundi 21 novembre 2016

Journée d’ouverture des 30 ans
De 9h à 16h30  | Orléans | Plus d’infos p.10-11

Mardi 22 novembre 2016

Des matinales FRAPS près de chez vous.
Chaque matin, nos antennes et CODES vous accueillent
dans le 28, le 36, le 37, le 41 et le 45. | Plus d’infos p.12-13

Actions des partenaires
Cher : VIE LIBRE | Conférence | Plus d’infos p.14-15
Eure-et-loir : CESEL | Conférence | Plus d’infos p.14-15
Loir-et-Cher : MFC | Plus d’infos p.14-15
Loiret : CRESCENDOC | Plénière | Plus d’infos p.14-15
Indre-et-Loire : SRSP Centre - Val de Loire | Soirée | Plus d’infos p.14-15

    Mercredi 23 novembre 2016

Salon des Formations FRAPS
De 9h à 13h - | Tours | Plus d’infos p.16-17

Actions des partenaires
Loiret : GAGL45 | Soirée | Plus d’infos p.18-19
Loir-et-Cher : FRAPS Antenne 41 | Ciné - débat | Plus d’infos p.18-19

Jeudi 24 novembre 2016

Des matinales près de chez vous
Chaque matin, nos antennes et CODES vous accueillent
dans le 28, le 36, le 37, le 41 et le 45. | Plus d’infos p.20-21

Actions des partenaires
Loir-et-Cher : ANPAA 41 | Conférence | Plus d’infos p.22-25
Cher : CODES 18 | Atelier | Plus d’infos p.22-25
Eure-et-Loir : EPGV | Conférence | Plus d’infos p.22-25
Loir-et-Cher: FRAPS Antenne 41 | Atelier| Plus d’infos p.22-25

 Vendredi 25 novembre 2016

Des matinales près de chez vous
Chaque matin, nos antennes et CODES vous accueillent
dans le 28, le 36, le 37, le 41 et le 45. | Plus d’infos p.26-27

Actions des partenaires
Loiret : Dialogue Autisme | Conférence | Plus d’infos p.28-9
Loir-et-Cher: FRAPS Antenne 41 | Atelier| Plus d’infos p.28-29
Eure-et-Loir : MFC | Théâtre - Débat | Plus d’infos p.28-29

  En plus...

Matinales Radios | Plus d’infos p.30

Quelques actions hors semaine | Plus d’infos p.31
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Journée régionale de lancement
5 jours ensemble !
Partenariat : FRAPS - ARS - MFC - Conseil Régional Centre - Val de Loire

Accueil Café
Visite des stands et exposition

Vidéo d’introduction FRAPS Centre - Val de Loire : La promotion de la santé.

Ouverture de la journée
• Anne BOUYGARD Directrice Générale de l’Agence Régionale de Santé 
Centre - Val de Loire,
• François BONNEAU, Président du Conseil Régional Centre -  Val de Loire.

Intervention de Jean-Pierre DESCHAMPS 
Professeur honoraire de Santé Publique
École de Santé Publique de Nancy

Thème : «La Charte d’Ottawa, avant 1986 et après 2016...»

Présentation des événements de la semaine.

Intervention sur le projet Lycée en Santé.
• Alix TERY-VERBE, conseillère régionale déléguée à l’Éducation et 
à l’apprentissage, chargée du suivi des dossiers et actions concernant la 
prévention santé-environnement Conseil Régional Centre - Val de Loire.

Ouvert aux professionnels et aux étudiants.
Au sein du Conseil Régional Centre - Val de Loire
9 Rue St Pierre Lentin - ORLÉANS

9H30

9H00

11H15

11H20

10H15

| 12h00 - 13h30 | PAUSE DÉJEUNER - LIBRE |
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LUNDI 21 NOVEMBRE 2016

Table ronde et débat avec la salle. « Promouvoir la santé des 
personnes âgées en région - Exemples de terrain et réflexions ».
  • Pascale RETHORE - Directrice de l’action sociale à la CARSAT 
Centre - Val de Loire   représentante du groupe inter-régimes.

14H00

Visite des stands et exposition13H00

Zoom sur la Conférence des financeurs de la prévention de la perte 
d’autonomie des personnes âgées.
   • Céline LANDON - Chargée de mission Schéma départemental 	
   pour les Aînés du Cher, Conseil départemental du Cher.

Zoom sur la Maison Bleue. 
   • Daniel OUGAZEAU - Direction stratégie et pilotage des solidarités. 
   Conseil départemental du Loir-et-Cher.

Zoom sur « Mieux vieillir ensemble ».
   • Catherine PAILLAT Familles Rurales et un usager.

Zoom sur les ateliers seniors : 
   • Un représentant de l’EPGV, et un usager.

Zoom sur le PAERPA
   • Laëtitia CHEVALIER - Chef de projet. 
   Délégation départemental ARS Indre-et-Loire.
 
Clôture de la journée.
• Rose-Marie MINAYO – Présidente de la Mutualité Française Centre.
• Emmanuel RUSCH – Président de la FRAPS.

16H00

| PLAN ET ACCESSIBILITÉ
| Venir en tram
Ligne B - Arrêt Cathédrale 
Plus d’informations : http://www.
reseau-tao.fr

| Venir par la route : 
https://www.google.fr/maps
ou https://fr.mappy.com
Attention au stationnement en 
Centre-Ville d’Orléans. 
Parking Cathédrale et		
Hôtel de Ville.

1

2

3

4

5
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MARDI 22 NOVEMBRE 2016

DES MATINALES FRAPS PRÈS DE CHEZ VOUS
ANTENNES FRAPS ET CODES - Région Centre - Val de Loire
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  Antenne Indre-et-Loire (37) - Tout Public
Portes ouvertes
Présentation d’outils d’intervention
Autour d’un petit-déjeuner, présentation des nouveautés (jeux, DVD, ouvrages,…) 
et zoom sur les outils des Etudiants Relais Santé à destination des jeunes adultes.

Partenaires : 
• Service de Santé Universitaire (SSU)
• FRAPS antenne 37
• Étudiants relais santé

Lieu : Antenne 37 - 54 rue Walvein - TOURS
Horaires : 9h - 11h - Contact : Delphy COLAS-BOUDOT - 02.47.25.52.86.

  CESEL Eure - et- Loir (28) - Tout Public

Conférence
La loi de modernisation de 2016, quelle place 
pour la promotion de la santé ?
Partenaire : 
• Délégation Départementale de l’Eure-et-Loir de l’Agence Régionale de Santé 
Centre - Val de Loire (ARS).

Lieu : CESEL - Hôtel Dieu - 34 rue du Dr Maunoury - CHARTRES
Horaires : 9h - 11h - Contact : Myriam NEULLAS - 02.37.30.32.66

5   Antenne Loir - et - Cher (41) - Tout Public

Conférence  
Développer les habiletés relationnelles des jeunes
Echanges sur les apports des approches CPS auprès des jeunes.

Partenaires : 
• Maison des Adolescents 41 (MDA 41) 
• Vers un Réseau de Soins (VRS 41)
• Diocèse
• École REP + Rabelais
• ANPAA 41

Lieu : Antenne 41 - 34 avenue du Maréchal Maunoury - Porte B - BLOIS
Horaires : 9h - 12h - Contact Delphine BRISSET:  02.54.74.31.53.
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org

1AX
E

5   CODES de L’Indre (36)  - Tout Public
Conférence
Échanges de pratiques sur les compétences 		
psychosociales, en partenariat avec l’ANPAA 36 
Partenaire : 
• ANPAA de L’Indre

Lieu : 7, rue de Mousseaux - CHATEAUROUX
Horaires : 9h - 11h - Contact : Claire SANZANI - 02.54.00.98.75.

  Antenne Loiret (45) - Tout Public

Table Ronde
Réorienter les services de santé pour plus d’accessibilité
Présentation des services favorisant l’accès aux soins sur le territoire. 

Partenaires :  
• Maisons médicales  • Hôpital d’Orléans  • MSP d’Orléans
• Service prévention de la CPAM
• Villes d’Orléans,de Fleury les Aubrais, Saint Jean Le Blanc

Lieu : Maison des associations (centre-ville) - 46 ter rue Sainte Catherine - ORLÉANS
Salle Erasme - 1er étage - Accueil Café à partir de 9h30
Horaires : 10h - 12h - Contact: Mathilde POLLET - 02.38.54.50.96.
Inscriptions : site internet de la FRAPS

4AX
E
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MARDI 22 NOVEMBRE 2016

ACTIONS PARTENAIRES FRAPS
Région Centre - Val de Loire
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  CHER | TOUT PUBLIC

| VIE LIBRE

Conférence - témoignage 
Charte d’Ottawa et promotion du buveur guéri
Intervenant : 
• Joseph NANETTE, docteur addictologue de l’hopital de Montluçon
• Témoignages d’usagers. 

Lieu : Local Vie Libre - 125 E Impasse de Turly - BOURGES
Horaires : À partir de 14h30
Contact : 02.48.56.66.04 - cr.centre@vielibre.org

alcool

Vie libre

Addictions

  EURE - ET - LOIR | TOUT PUBLIC

| CESEL

Présentation d’outils 
Nutrition et adolescence
Intervenants : 
• Dominique KERHOAS, chargée de projets. 
• Marie Astrid BLANCHARD, documentaliste au CESEL. 

Lieu : CESEL - Hôtel Dieu - 34 rue du Dr Maunoury - CHARTRES
Horaires : 14h00 - 16h30
Contact : Myriam NEULLAS - 02.37.30.32.66

  EURE - ET - LOIR | TOUT PUBLIC

| MUTUALITÉ FRANÇAISE CENTRE

Atelier artistique libre
Café des proches 
Intervenants: 
• Mutualité Française Centre
• Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé au Travail (CARSAT)
• Conseil Départemental d’Eure-et-Loir

Lieu : Domitys - 88 rue Saint Brice - CHARTRES
Horaires : 14h30 - 16h30 
Informations et inscriptions : 02.38.51.53.41

  LOIRET | TOUT PUBLIC

| CRESCENDOC

La littératie comme déterminant de santé
Quels outils pour favoriser l’accès à l’information en promotion de la santé ?

Intervenant : 
• Emmanuel RUSCH - Président de la FRAPS
• Réseau CRESCENDOC

Lieu : Foyer des jeunes travailleurs du Colombier - Salle Polyvalente
29 rue du colombier - ORLÉANS
Horaires : 14h00 - 17h00
Contact : Mathilde POLLET - 02.38.54.50.96

  INDRE - ET - LOIRE | TOUT PUBLIC

| SOCIÉTÉ RÉGIONALE DE SANTÉ PUBLIQUE 

Soirée
Implication citoyenne en promotion de la santé
Travail avec les étudiants sur la Charte d’Ottawa

Lieu : TOURS 
Pour plus d’informations, contacter : srsp.centre@gmail.com

4AX
E
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SALON DES FORMATIONS
organisé par la FRAPS Centre - Val de Loire

Notre salon des formations se déroulera cette année sur la matinée du mercredi 
23 novembre 2016, de 9h à 13h.

Lors de ce salon, vous pourrez circuler librement durant toute la matinée, 
dans le hall, pour rencontrer différents acteurs de la formation avec qui nous 
travaillons au quotidien. 

Vous pourrez circuler librement durant toute la matinée, dans le hall de la faculté 
de médecine de Tours, située au 10 Boulevard Tonnellé. 

Durant cette matinée, nous vous proposons un temps d’échanges avec nos 
partenaires qui viendront vous présenter leurs activités.

Louisette MONIER et Anthony VINCIGUERRA interviendront également sur 
différentes notions, autour de la thématique de la formation.

De plus, une présentation du simulateur de vieillissement et de son utilisation 
en formation vous sera proposée par Forma Santé et de son utilisation en 
formation.

RENDEZ-VOUS À LA FACULTÉ DE MÉDECINE
10 boulevard Tonnellé - 37000 TOURS

9h - 13h
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MERCREDI 23 NOVEMBRE 2016

Pour plus d’informations : 

FRAPS - Site internet > http://www.frapscentre.org/semaine-regionale-
promotion-de-la-sante

Romain LANIESSE au 02.38.54.50.96
romain.laniesse45@frapscentre.org
Pauline RIBÉMONT au 02.47.37.69.85
pauline.ribemont@frapscentre.org

Laura DUMOULIN au 02.47.25.52.84
laura.dumoulin@frapscentre.org

| PLAN ET ACCESSIBILITÉ

| Venir en bus : Prendre la ligne 4 ou ligne 15 - Arrêt Bretonneau.
 Plus d’informations sur > https://www.filbleu.fr

| Rocade de Tours - D37 : Prendre sortie La Riche. 
Récupérer la rue de la Mairie à la Riche. Continuer tout droit jusqu’au 
boulevard Tonnellé. La faculté de Médecine est dans l’enceinte de l’hôpital 
Bretonneau, 10 boulevard Tonnellé, face au Jardin Botanique.

Stationnement payant tout autour de la faculté. 
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MERCREDI 23 NOVEMBRE 2016

| PROJECTION / DÉBAT FILM

La Sociale, de Gilles PERRET

1AX
E
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| COREVIH CENTRE ET POITOU CHARENTES

CONFÉRENCE 
Journée d’Information Régionale
Intervenants : 
• ARS
• COREVIH
• Hôpitaux de Tours, Orléans, Niort, Poitiers, Nantes
• Acteurs de la santé publique

Lieu : Théâtre Beaumarchais - Avenue des Martyrs de la Résistance - AMBOISE
Horaires : 9h - 17h15
Contact pour informations et inscriptions : COREVIH - 02.47.47.86.56

  LOIRET | TOUT PUBLIC  INDRE - ET - LOIRE | PROFESSIONNELS

| GAGL45

Soirée 
« Q », Les préliminaires, nécessité ou futilités.
Soirée permettant aux hommes de mieux vivre leur sexualité 
et de réduire les risques sexuels. 

Intervenant : 
• Équipe GAGL45

Lieu : 28 bis rue Sainte Anne - ORLÉANS
Horaires : 20h30 - 22h30.
Contact pour informations : GAGL45 - 02.36.47.60.88 

ACTIONS PARTENAIRES FRAPS
Région Centre - Val de Loire

  LOIRET | TOUT PUBLIC
  LOIR - ET - CHER | TOUT PUBLIC

  LOIRET | TOUT PUBLIC

Intervenants : 
• Gilles PERRET, Réalisateur du film,
• Danièle DESCLERC - DULAC, Présidente du Collectif Interassociatif Sur la Santé - CISS
   Ancienne directrice de la CPAM  45.
• Dominique DURAND - ancien rédacteur en chef de revues mutualistes.

Lieu : Cinéma Les Lobis - BLOIS
Horaires : dès 20h30.
Contact : Delphine BRISSET - Antenne FRAPS 41 - 02.54.74.31.53.

Un vieux rêve séculaire émanant des 
peuples à vouloir vivre sans l’angoisse 
du lendemain voyait enfin le jour.
Le principal bâtisseur de cet édifice des plus 
humaniste qui soit se nommait Ambroise 
Croizat. Qui le connaît aujourd’hui?
70 ans plus tard, il est temps de raconter cette 
belle histoire de « la sécu ». D’où elle vient, 
comment elle a pu devenir possible, quels sont 
ses principes de base, qui en sont ses bâtisseurs 
et qu’est-elle devenue au fil des décennies ?
Au final, se dressent en parallèle le portrait 
d’un homme, l’histoire d’une longue lutte 
vers la dignité et le portrait d’une institution 
incarnée par ses acteurs du quotidien.

SYNOPSIS - En 1945, les ordonnances promulguant les champs d’application de 
la sécurité sociale étaient votées par le Gouvernement provisoire de la République.
Elles prennent origine dans le programme du Conseil National de 
la Résistance qui intègre « un plan complet de sécurité sociale 
[…] avec gestion appartenant aux représentants des intéressés. » 
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DES MATINALES FRAPS PRÈS DE CHEZ VOUS
ANTENNES FRAPS ET CODES - Région Centre - Val de Loire

PR
O

G
R

A
M

M
E

JEUDI 24 NOVEMBRE 2016

  Antenne Indre - et- Loire  (37) - Tout Public  

Conférence
Entretien motivationnel  | Maladies Chroniques
Comment accompagner les changements de comportements en santé 
(addictions et maladies chroniques) ?

Partenaires : 
• MSP Du Véron (entretien motivationnel)
• FNAIR Centre (maladies chroniques)

Lieu : Maison de Santé Pluridisciplinaire du Véron 
12 Rue des Roches - AVOINE
Horaires : 10h00 - 12h00 - Contact: Delphy COLAS-BOUDOT - 02.47.25.52.86.
Inscriptions par mail : antenne37@frapscentre.org

  Antenne Loir - et - Cher  (41) - Tout Public

Conférence
Connecté ? Oui, mais bien !  Échanges autour de la E-santé
Applications, objets connectés, domotique au service de la santé.

Partenaires :  
• Maison Bleue (www.lamaisonbleue41.fr)
• Conseil Départemental de Loir-et-Cher
• FRAPS 41

Lieu : La Maison Bleue - 4 Avenue du Maréchal Maunoury - BLOIS
Horaires : 9h00 - 11h00 - Contact : Dephine BRISSET - 02.54.74.31.53.
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org

  Antenne Loiret (45) - Tout Public

Conférence
Développer les aptitudes personnelles des jeunes 
pour prendre en main leur santé
Présentation d’acteurs et de projets santé des jeunes.

Partenaires : 
• Protection Judiciaire de la Jeunesse 
• PASEJ de Sully Sur Loire
• Observatoire régional de la Santé (ORS Centre - Val de Loire)
• Point Information Jeunesse
• Infirmières scolaires du Loiret
• Inspection Académique

Lieu : Maison des associations (centre-ville) - 46 ter rue Sainte Catherine - ORLÉANS
Salle Erasme - 1e étage - Accueil Café à partir de 9h30
Horaires : 10h - 12h - Contact : Mathilde POLLET - 02.38.54.50.96.
Inscriptions : site internet de la FRAPS

   CODES de l’Indre  (36) - Tout Public

Petit - déjeuner 
Découverte du CODES 36
Présentation des services et des outils.

Partenaire : 
• CODES 36

Lieu : CODES 36 - 73 rue Grande - CHATEAUROUX
Horaires : 9h00 - 11h00 - Contact : Claire SANZANI - 02.54.00.98.75.

  CESEL Eure - et - Loir (28) - Tout Public

Conférence
Le parcours des jeunes 
Partenaires : 
• Service de promotion de la santé des élèves
• Infirmiers

Lieu : CESEL - Hôtel Dieu - 34 rue du Dr Maunoury - CHARTRES
Horaires : 9h00 - 11h00 - Contact : Myriam NEULLAS - 02.37.30.32.66

4AX
E
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ACTIONS PARTENAIRES FRAPS
Région Centre - Val de Loire
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JEUDI 24 NOVEMBRE 2016

| ASSOCIATION NATIONALE DE PRÉVENTION 
EN ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE 41

Portes ouvertes 

Intervenant : 
• Équipe ANPAA 41

Lieu : 2 rue Saint Anne - BLOIS
Horaires : 14h - 16h30.
Contact : Laëtitia ZAMPOLIN - 02.54.56.15.16

  LOIRET | TOUT PUBLIC  LOIR - ET - CHER | TOUT PUBLIC

| CODES 18  

Atelier
LA CHARTE D’OTTAWA 
À l’aube des Compétences Psychosociales.
Théorie, échanges de pratiques et présentation d’outils pédagogiques.

Intervenant : 
• Équipe du CODES 18

Lieu : Espace TIVOLI - 3 rue du Moulon - BOURGES
Horaires : 08h45 - 12h30 et 13h30 - 16h30
Contact : 02.48.24.38.96
Inscriptions en ligne : codesducher@wanadoo.fr (avant le 17/11/16) 

  LOIRET | TOUT PUBLIC  CHER | TOUT PUBLIC

| COMITÉ RÉGIONAL CENTRE - VAL DE LOIRE 
D’ÉDUCATION PHYSIQUE ET DE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Conférence
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET APPRENTISSAGES
chez les tout-petits : courir, sauter, lancer pour parler, lire et écrire.

Intervenant : 
• Équipe EPGV

Lieu : CRJS - 1 rue Jean Monnet - CHARTRES
Horaires :  9h00 - 10h30
Contact : Aymeric LEROY - 06.64.29.94.64

  EURE - ET - LOIR | TOUT PUBLIC

  LOIR - ET - CHER | TOUT PUBLIC
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| FRAPS - ANTENNE LOIR - ET - CHER

Atelier
HANDICAP ET PROMOTION DE LA SANTÉ : 
connaitre les freins et leviers à l’organisation d’actions de prévention.

Intervenants : 
• CHAS «Les sentiers»
• ADAPEI 41
• CATTP
• Service psychiatrique adulte du CH de Blois
• ITEP «L’Audronnière»

Lieu : ANTENNE 41 - 34 Avenue du Maréchal Maunoury - Porte B - BLOIS
Horaires : 14h00 - 16h00 - Contact : Dephine BRISSET - 02.54.74.31.53.
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org (20 personnes)
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| ANTENNE FRAPS INDRE-ET-LOIRE 

Formation
SPORT - SANTÉ

Intervenants: 
• Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale et 
coordonnateur régional du réseau «sport - santé bien - être»
• Chargé de mission en prévention éducation et promotion de la santé
•  Conseillère d’animation sportive de la Direction départementale de la cohésion 
sociale Pôle Jeunesse, sports et vie associative
• Inspecteur de l’action sanitaire et sociale
• DD ARS 37

> 2 sessions : 
Session 1 : 24 et 25 novembre
Session 2 : 28 et 29 novembre

Lieu : 61 Avenue de Grammont - TOURS
Horaires : 9h - 16h30
Inscriptions en ligne : http://www.frapscentre.org/antennes/indre-et-loire/
formations37/
Contacts : antenne37@frapscentre.org / stephanie.lecomte@indre-et-loire.gouv.fr
02.47.25.52.88 - 02.47.70.11.16

3 modules optionnels destinés aux acteurs du sport sont prévus début 
2017 : maladies métaboliques et maladies cardio-respiratoires.

JEUDI 24 NOVEMBRE 2016 JEUDI 24 et VENDREDI 25 NOVEMBRE 2016
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| APLEAT  

Atelier
LES COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES :
quelles utilisations en prévention des addictions ?

Intervenant : 
• Équipe APLEAT

Lieu : La Station - 4 rue de la vieillle monnaie - ORLÉANS
Horaires : 16h - 18h
Contact : info@apleat.com
	     

  LOIRET | TOUT PUBLIC - PARENTS

  INDRE - ET - LOIRE | ACTEURS DU SPORT

ACTIONS PARTENAIRES FRAPS
Région Centre - Val de Loire

FORMATION FRAPS
Région Centre - Val de Loire
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DES MATINALES FRAPS PRÈS DE CHEZ VOUS
ANTENNES FRAPS ET CODES - Région Centre - Val de Loire

	 Loi de modernisation - Hôpital, promoteur de santé. 
Partenaires : Marc Gricourt (Maire de la ville de Blois ou son représentant) 
- Edmond Guillou (Agence Régionale de Santé Centre - Val de Loire) - Olivier 
SERVAIRE-LORENZET (Directeur de l’hôpital de Blois) - Modérateur : Gildas 
Vieira (Directeur de la FRAPS)

Lieu : Hôpital de Blois - Mail Pierre Charlot, Blois
Horaires : 9h00 - 12h00 - Contact : Delphine BRISSET - 02.54.74.31.53
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org

	 | Antenne Loiret - Tout Public
	 Pokémon Go et la santé publique ?
Partenaires : CRIJ Région Centre, CPAM 45, Conseil départemental, prévention 
routière, EPGV

Lieu : Maison des associations d’Orléans (centre-ville) - 46 ter rue Sainte Catherine
Salle Erasme - 1er étage - Accueil Café à partir de 9h30
Horaires : 10H00 - 12H00 - Contact : Mathilde POLLET - 02.38.54.50.96.
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VENDREDI 25 NOVEMBRE 2016

  Antenne Indre - et- Loire  (37) - Tout Public  

Table Ronde
Promotion de la Santé à l’école 
Focus sur le parcours éducatif en santé. Promouvoir le bien-être de l’enfant.

Partenaires : 
• Edouard de GERMAY (Maire adjoint à la santé, à la Mairie de Tours) 
• Emmanuel RUSCH (Président de la FRAPS) 
• Christine TOURAT (Infirmière-conseillère à la DSDEN)
• Représentant de l’association Courteline (sous réserve)

Lieu : Plus d’informations auprès de Delphy COLAS - BOUDOT
Horaires : 10h - 12h - Contact : Delphy COLAS-BOUDOT - 02.47.25.52.86
Inscriptions par mail : antenne37@frapscentre.org

  CODES de l’Indre (36) - Tout Public  

  Antenne Loir - et - Cher  (41) - Tout Public  

Conférence
Loi de modernisation - 
Hôpital, promoteur de santé. 
Partenaires : 
• Marc GRICOURT (Maire de la ville de Blois ou son représentant)
• Edmond GUILLOU (Agence Régionale de Santé Centre - Val de Loire)
• Olivier SERVAIRE-LORENZET (Directeur de l’hôpital de Blois)
• Gildas VIEIRA (Modérateur - Directeur de la FRAPS)

Lieu : Hôpital de Blois - Mail Pierre Charlot - BLOIS
Horaires : 9h - 12h - Contact : Delphine BRISSET - 02.54.74.31.53
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org

  CESEL Eure - et- Loir  (28) - Tout Public  
Conférence
Activité physique : agir sur sa santé
Partenaire : 
• Profession 28

Lieu : A préciser, pour plus d’informations, contacter le CESEL.
Horaires : 9h - 11h - Contact : Myriam NEULLAS - 02.37.30.32.66
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Conférence
Information sur l’accès aux droits en santé
Partenaire : 
• CPAM de l’Indre.

Lieu : Centre Social du Blanc - 1 rue Jean-Giraudoux - LE BLANC
Horaires : 9h - 11h - Contact : Claire SANZANI - 02.54.60.98.75

  Antenne Loiret (45) - Tout Public  

Conférence
Pokémon Go et la santé publique ?
Présentation d’applications et services favorisant l’activité physique 
et leurs effets sur la santé.

Partenaires : 
• CRIJ Région Centre
• CPAM 45
• Prévention Routière
• EPGV

Lieu : Maison des associations (centre-ville) - 46 ter rue Sainte Catherine - ORLÉANS
Salle Erasme - 1er étage - Accueil Café à partir de 9h30
Horaires : 10h - 12h - Contact : Mathilde POLLET - 02.38.54.50.96.
Inscriptions : site internet de la FRAPS
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ACTIONS PARTENAIRES FRAPS
Région Centre - Val de Loire
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VENDREDI 25 NOVEMBRE 2016

| DIALOGUE AUTISME

Conférence
Prévention et troubles du spectre autistique

Intervenants : 
• Jacqueline MANSOURIAN - ROBERT, Présidente de Dialogue Autisme
• Gildas VIEIRA, Directeur de la FRAPS Centre - Val de Loire (modérateur)

Lieu : Maison des associations (centre-ville) - 46 ter rue Sainte Catherine - ORLÉANS
Horaires : 14h - 16h
Contact : MADAME MANSOURIAN - ROBERT - dialogueautisme@orange.fr

  LOIRET | TOUT PUBLIC

  LOIR - ET - CHER | TOUT PUBLIC

| FRAPS - ANTENNE LOIR-ET- CHER  

Atelier
Présentation du simulateur de vieillissement :
expérience de la déficience des personnes âgées, même pour les plus jeunes.

Intervenant : 
• IFSI

Lieu : ANTENNE 41 - 34 Avenue du Maréchal Maunoury - Porte B - Blois
Horaires : 14h - 16h - Contact : Dephine BRISSET - 02.54.74.31.53.
Inscriptions par mail : antenne41@frapscentre.org (20 personnes)

  EURE - ET - LOIR | TOUT PUBLIC
| MUTUALITÉ FRANÇAISE CENTRE 

Théâtre - Débat Public
Bientraitance pour tous, agissons ensemble !
(Inscription recommandée, dans la limite des places disponibles)

Intervenants : 
• Mutualité Française Centre
• Agence Régionale de Santé Centre - Val de Loire (ARS)
• Conférence Régionale de la Santé et de l’Autonomie (CRSA)

Lieu : Cinéma « Les enfants du Paradis » 
13 place de la Porte Saint-Michel - CHARTRES
Horaires : 15h - 17h
Inscriptions : www.centre.mutualite.fr 
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MATINALES RADIO ET TÉLÉ
Région Centre - Val de Loire

22 novembre | PLUS FM 
INTERVENTION ONS, Rezo Addictions 41.
Lieu : BLOIS
Pour plus d’informations : Delphine BRISSET - 02.54.74.31.53

23 novembre | PLUS FM
INTERVENTION AIEI, Respire, PJJ.
Lieu : BLOIS
Pour plus d’informations : Delphine BRISSET - 02.54.74.31.53

24 novembre | PLUS FM
INTERVENTION RSND41, ADOC41.
Lieu : BLOIS 
Pour plus d’informations : Delphine BRISSET - 02.54.74.31.53

Autres interventions radio prévues :
• RFC Tours et Blois
• France Bleue Touraine et Orléans
• Studio ZEF Blois

Interventions télé prévues :
• France 3 Centre - Val de Loire
• TV Tours - Val de Loire 
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QUELQUES ACTIONS EN PLUS...
Région Centre - Val de Loire

  INDRE - ET - LOIRE | TOUT PUBLIC
29 NOVEMBRE 2016 
| VIES 37

Séminaire
Regroupement Repérage et Orientation de la crise suicidaire

Intervenant : 
• Marc FILLATRE, psychiatre, responsable de l’unité d’adolescents du CHU de 
Tours et vice-président de l’Union Nationale pour la Prévention du Suicide.

Lieu : TOURS
Pour plus d’informations, contacter : VIES 37 - secretariat@vies37.psrc.fr

  CHER | TOUT PUBLIC
Du 05 AU 10 DÉCEMBRE 2016 
| VIE LIBRE 18

Exposition
Bandes dessinées sur le thème de l’alcoolisme

Lieu : BOURGES
Pour plus d’informations, contacter : 02.48.56.66.04 - cr.centre@vielibre.org

  INDRE - ET - LOIRE | TOUT PUBLIC
1er DÉCEMBRE 2016 
| FRAPS CENTRE - VAL DE LOIRE

Journée mondiale 
De lutte contre le SIDA

Lieu : TOURS
Pour plus d’informations, contacter : Anne-Laure HIRN - 02.47.25.52.88

alcool

Vie libre

Addictions
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