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Des conseils de professionnels [sllt gk

Sur vos habitudes alimentaires et votre pratique d’activité physique avec
une diététicienne
FAIRE un test de glycémie, une mesure de la tension artérielle et &tre conseillé par
une infirmiére et/ou un médecin

TROUVER des solutions adaptées a votre santé et & votre mode de vie

En partenariat avec : P a #RDVnutrition
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