FNMF — Organisme régi par le Code de la mutualité - RNM 304 426 240 - Crédits images : pch.vector / Freepik

Le §ervice ‘
PREVENTION

et promotion de la santé

Mehdi Madelat
Responsable prévention et promotion de la santé et qualité

& 0670495056
> mehdi.madelat@murec.fr

Le bien vieillir Prestations de services

Morgane Belen Emilie Hardy Chargée de mission
Chargée de mission prévention prévention et promotion de la santé
et promotion de la santé Chargée des prestations mutuelles

8 06 3382 6044 et partenaires

&> morgane.belen@murec.fr &% 06 4529 75 56
&> emilie.hardy@murec.fr

Les aidants et la santé mentale des seniors Altlexandra Opris Chargee de m'SS'?n
prévention et promotion de la santé
Chargée des prestations mutuelles

Camille Lhopitaux et partenaires

Chargée de mission prévention
et promotion de la santé

#2 0675735130

¢» alexandra.opris@murec.fr
&2 0633 8260 44

&> camille.lhopitaux@murec.fr

Offre de prévention

et promotion

& 0630973195

4 murielle.gendron@murec.fr de Ia Santé

2075
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Découvrez notre vidéo

de présentation !



https://www.youtube.com/watch?v=DU-fOI7H6fU
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550912860429
https://www.youtube.com/channel/UCTLK8lyQe0hVRhW3nv7rlEQ
https://centrevaldeloire.mutualite.fr/
https://centrevaldeloire.mutualite.fr/
https://www.linkedin.com/company/27094150/
https://twitter.com/Mut_MFCVL

e Conseil en environnement intérieur
e Ateliers collectifs -

Face a I'augmentation des maladies chroniques et au vieillissement de la population qui
occasionnent des dépenses importantes de santé, la prévention apporte une réponse
déterminante. Notre service prévention vous propose des actions concretes pour éviter
la survenance de maladies, de traumatismes ou maintenir voire améliorer votre état de
santé, elles sont accessibles a tous et a tous les dges de la vie.

Catherine Petit
est 'ense Présidente de la commission Prévention
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SANTE
ENVIRONNEMENT

e [ es journées de repérage

e Santé vous bien

e £n route vers le numérique !

e Mon habitat adapté
en Loir-et-Cher

1

| elasanté des aidants, parlons-en!
| e Conférences Délégations Territoriales

e Fnsemble, racontons notre histoire !

SANTE

MENTALE

PRESTATIONS
DE SERVICE

® Des actions pour vos publics

Presidée par Rose-Marie Minayo, la Mutualité Francaise Centre-Val de Loire représente
124 mutuelles, plus de 600 000 adhérents soit pres de 1,2 million de personnes
protégeées. Cet acteur de I'économie sociale et solidaire participe a I'élaboration et a
la mise en ceuvre des politiques de santé publiques locales, régionales et nationales.

Le financement
- de notre activite

FONDS
MUTUALISTES

EXTERIEURS 40%

300 5000 95* 60%
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Nos ressources et moyens
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QUELQUES UNS DE
NOS PARTENAIRES
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Liberté
LEgalité
Fraternité

fcnsa

Caisse nationale de
solidarité pour I'autonomie
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