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COMMUNIQUE DE PRESSE
EN ROUTE VERS LE NUMÉRIQUE ! 

 

Blois, le 14/09/2026 

 

À Culan, recherche de personnes pour l’atelier numérique dédié aux seniors 

 

La fracture numérique constitue aujourd’hui un enjeu majeur d’inclusion sociale, notamment pour les 
personnes âgées. De nombreuses démarches administratives, sociales et médicales étant désormais 
dématérialisées, maîtriser les outils numériques devient essentiel pour préserver l’autonomie et lutter 
contre l’isolement. 

Dans ce contexte, la Mutualité Française Centre-Val de Loire, en partenariat avec la mairie d’Arcisses, 
met en place l’atelier "En route vers le numérique", un programme gratuit d'accompagnement au 
numérique destiné aux personnes de 60 ans et plus. 

Conçu dans le cadre de la Conférence des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie du 
Cher, ce dispositif propose 8 séances collectives de 2h30 pour acquérir les bases d’une navigation 
internet sûre et efficace : recherches en ligne, utilisation de la messagerie, communication via les 
réseaux sociaux, démarches administratives, vigilance face aux risques numériques... 

Les séances débutent le 21 septembre 2026 à la mairie de Culan, de 9h30 à 12h. 

 

Il est encore temps de s’inscrire. 

 
Inscriptions obligatoires auprès du secrétariat de la mairie de Culan au 02 48 56 64 41 ou par mail à  
mairie.de.culan@wanadoo.fr 
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